
 

Расписание ООД 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение детский сад «Витимок» 

Первая младшая группа  

День недели № занятия Время занятия ООД 

Понедельник 1 9:00- 9:10 ФЦКМ/ ознакомление с природой 

2 9:20- 9:30 Музыка 

Вторник 1 9:00- 9:10 ФЭМП 

2 9:20- 9:30 Физкультура 

среда 1 9:00- 9:10 Развитие речи 

2 9:20- 9:30 Физкультура  

Четверг 1 9:00- 9:10 Рисование  

2 9:20- 9:30 Музыка  

Пятница 1 9:00- 9:10 Лепка/ аппликация 

2 9:20- 9:30 Физическая культура на воздухе 

Вторая младшая группа 

День недели № занятия  Время занятия ООД  

Понедельник 1 9:00- 9:15 ФЦКМ/ ознакомление с природой 

2 9:30- 9:45 Физкультура 

Вторник 1 9:00- 9:15 ФЭМП 

2 9:30- 9:45 Музыка 

среда 1 9:00- 9:15 Развитие речи 

2 9:30- 9:45 Физкультура 

Четверг 1 9:00- 9:15 Музыка  

2 9:30- 9:45 Рисование  

Пятница 1 9:00- 9:15 Лепка/ аппликация 

2 9:30- 9:45 Физкультура на воздухе  

Средняя группа 

День недели № занятия Время занятия ООД 

Понедельник 1 9:00- 9:20  ФЦКМ /Ознакомление с природой   

2 9:30- 9:50 Физкультура 

Вторник 1 9:00- 9:20 ФЭМП  

2 9:30- 9:50 Аппликация/ лепка 

среда 1 9:00- 9:20 Развитие речи  

2 9:30- 9:50 Музыка  

3 16:00- 16:20 Национально – региональный компонент  

Четверг 1 9:00- 9:20 Рисование 

2 9:30- 9:50 Физкультура 

Пятница 1 9:00- 9:20 Музыка 

2 9:30- 9:50 Физкультура на воздухе 

Старшая группа 

День недели № занятия Время занятия ООД 

Понедельник 1 9:00 – 9:25 Развитие речи 

2 9:35- 10:00 Рисование 

Вторник 1 9:00 – 9:25 ФЦКМ /Ознакомление с природой  

2 9:35- 10:00 Физкультура 

3 16:00 – 16:25 Национально – региональный компонент  

среда 1 9:00 – 9:25 ФЭМП 

2 9:35- 10:00 Аппликация / лепка 

3 10:10 – 10:35 Музыка 

Четверг 1 9:00 – 9:25 Развитие речи  

2 9:3 5- 10:00 Физкультура  

3 16:00 – 16:25 Театр  

Пятница 1 9:00 – 9:25 Рисование  

2 9:3 5- 10:00 Музыка  

3 10:20 – 10:45 Физкультура на воздухе  
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